
• Formschöne Architektur mit hoch- 
 wertigen und natürlichen Materialien
• Ein- und Ausblicke in die 5 ha große
 Parklandschaft
• Saunadorf mit abwechslungsreichen
 Erlebnisaufgüssen und der Bad Rad- 
 kersburger Saunazeremonie
• Heimelig gestaltete Ruhe- und Liege- 
 bereiche
• Ergonomische Liegen und Partner-
 Hängematten
• Ganzjährig kostenloses Aktiv- und
 Vitalprogramm sowie Outdoorfitness
 (Mai bis September) mit der
 österreichweit einzigartigen Faszien-
 Fitness im Thermalwasser u.v.m.
• Solarien mit Anti-Aging- Effekt
• Tiefenentspannung in der Relaxzone  
 mit Kräuter-Salz Grotte und Licht-
 Klang Tempel

• Thermenshop mit hochwertigem und  
 liebevoll gestaltetem Sortiment
• Kids Club mit „Puschl“, dem Eich- 
 hörnchen
• VOLL COOL Ferienprogramm mit  
 den Kids Coaches und abwechs- 
 lungsreichem Aktivangebot für Kids
• Kleinkinder „Elefanten“-Rutsche
• „Ausgezeichnetes Kinderessen“ im  
 Restaurant Fontäne
• Genussbar mit regionalen Köstlich- 
 keiten
• Regionale & saisonale Gerichte  
 in den Restaurants
• Vita med Gesundheitszentrum:
 das Kompetenzzentrum für Gesund- 
 heit, Regeneration & Lebensstil
• Medizinisches Trainingszentrum
• Vitalstudio: Massagen & Kosmetik in  
 stimmungsvollem Ambiente

Kur- und Fremdenverkehrsbetriebe Bad Radkersburg 
Gesellschaft m.b.H.
Alfred Merlini-Allee 7, 8490 Bad Radkersburg
T: +43 3476/26 77-0 | Fax: DW:-503 
info@parktherme.at | www.parktherme.at
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HIGHLIGHTS
der Parktherme

DAS 
KOMPETENZ- 

ZENTRUM
für Gesundheit, 

Regeneration und  
Lebensstil in  

Bad Radkersburg.

In der Relaxzone der Parktherme erwarten 
die Gäste innovative Entspannungsangebote: 
Salz und natürliche Kräuter in der Kräuter-
Salz Grotte entfalten in Kombination mit der 
wohligen Wärme ihre positive Wirkung auf die 
Atemwege, während die sanften Schwingun-
gen der Relaxliegen im Licht-Klang Tempel, 
zarte Klänge und das harmonische Farben-
spiel für Tiefenentspannung sorgen.

Vita – das Leben – und med für medi- 
zinische Kompetenz
Ganzheitliche Gesundheitsangebote, Kur und 
Gesundheitsvorsorge Aktiv sowie private The-
rapie-Anwendungen mit den Schwerpunkten 
Bewegung, Ernährung und mentale Gesund-
heit stehen im Vita med Gesundheitszentrum 

im Mittelpunkt. Dank der beiden Bad Radkers-
burger Heilwässer – das reichhaltige Thermal-
wasser und das magnesiumreiche Mineral-
wasser „Long Life“  – in Kombination mit dem 
mediterranen Klima hat sich Bad Radkersburg 
zu einer der führenden Gesundheitsdestinatio-
nen Österreichs entwickelt.

Das Herzstück des Vita med Gesundheits-
zentrums ist das Medizinische Trainingszen-
trum – die Trainierenden erwarten modernste  
Ausdauer-, Kraft-, Beweglichkeits- und Fas-
zien-Trainingsgeräte an 37 medizinischen  
Stationen. Auf ihrem Weg in eine gesündere  
Zukunft werden Gäste und Patienten von  
medizinisch ausgebildeten Therapeuten und 
Sportwissenschaftlern begleitet.

VITALITÄT
und Lebenskraft schöpfen

HERZLICH WILLKOMMEN

www.parktherme.at

in der Parktherme Bad Radkersburg &  
dem Vita med Gesundheitszentrum

parktherme.bad.radkersburg

 parkthermeBR
 vita.medBR

Im Interesse der Lesbarkeit haben wir auf geschlechtsbezogene Formulierungen verzichtet. Selbstverständlich sind immer 
Frauen und Männer angesprochen, auch wenn explizit nur eines der Geschlechter genannt wird.



GENUSSVOLL EINTAUCHEN
in die Parktherme Wasserwelten

Als einzigartige Welt der Entspannung und 
Aktivität präsentiert sich die im Süden des 
Thermen- & Vulkanland Steiermark gele-
gene Parktherme Bad Radkersburg. Die 
moderne Architektur mit transparent gestalteten 
Übergängen zwischen den Gebäuden mit 
direktem Bezug zu den Thermalbecken bie-
tet faszinierende Ein- und Ausblicke in die 
namensgebende Parklandschaft. Im Mittel-
punkt aller Wohlfühl- & Gesundheitsangebote 
steht das hochmineralisierte Thermalwasser, 
das aus eigener Kraft an die Erdoberfläche 
sprudelt. 
Heiße Auszeiten erlebt man im weitläufi gen 
Saunadorf der Parktherme mit acht verschie-

denen Saunen: Es erwarten Sie klassisch-
harmonisierende oder prickelnd-aktivierende 
Erlebnisaufgüsse mit Düften, Cremen oder 
Crushed-Ice sowie die einzigartige Bad Rad-
kersburger Sauna-Zeremonie.
Die Parktherme-Gastronomie verwöhnt mit 
saisonalen Köstlichkeiten rund um die regionalen
„Genussbotschafter“ Kürbis, Kren & Co. – 
Qualität, die man sieht und schmeckt!
Im Vita med Gesundheitszentrum – direkt 
verbunden mit der Parktherme – sorgen medi-
zinisch ausgebildete Therapeuten und Sport-
wissenschaftler mit vielfältigen Massage- 
und Therapieanwendungen rundum für das 
persönliche Wohlbefi nden der Gäste.

Das einzigartige Bad Radkersburger Thermal-
wasser sprudelt seit 23. Jänner 1978 mit einem 
hohen Eigendruck von 17 bar, das entspricht 
einer 170 m hohen Wasserfontäne, aus zwei 
Kilometern Tiefe an die Erdoberfl äche. Die Quell-
temperatur des Thermalwassers liegt bei 80 °C 
und wird für die Thermalbecken der Parktherme 
auf angenehme 34 °C bis 36 °C abgekühlt – die 
überschüssige Wärme wird dabei umfassend 
ökologisch genutzt. Mit ca. 9.000 mg Mineralstoff-
gehalt pro Liter ist die Bad Radkersburger Ther-
malquelle eine der mineralstoffreichsten Heilquel-
len Österreichs. Im Quellbecken mit der höchsten 
Zufuhr an frischem Thermalwasser und 36 °C 
Wassertemperatur, ist die gesundheitsfördernde 
Wirkung des Bad Radkersburger Thermalwassers 
besonders spürbar.

Auf ca. 2.700 m2 Wasserfläche finden die 
Gäste der Parktherme ein abwechslungsreiches 
Angebot an bewegenden und sprudelnden 
Entspannungsangeboten.

• Quellbecken: 36 °C (Thermalwasser)
• Vitalbecken Innen: 34 °C (Thermalwasser)
• Vitalbecken Außen: 34 °C (Thermalwasser)
• 50 Meter Outdoor-Sportbecken: Ganzjährig 
 temperiert, garantierte 25 °C von Ende März 
 bis Anfang Oktober
• Kleinkinderbecken: 32 °C
• Erlebnisbereich: 32 °C mit Familienrutsche 
 und coolem „Stripe-Effekt“ , Babypools, Klein-
 kinder „Elefanten“ Rutsche, Wildwasser- 
 bach, Puschls Kids Club u. v. m.

TIPP:
Genießen Sie die

Bad Radkersburger
Sauna-Zeremonie!

Das beliebte Saunadorf lädt auf über 3.000 m² 
mit acht verschiedenen Saunen zum Abschal-
ten und Genießen ein.

• Finnische Sauna: ca. 90 °C – pfl egend
• Weinkeller Sauna: ca. 90 °C – prickelnd
• Panorama Sauna: ca. 85 °C – klassisch
• Vulkan Sauna: ca. 70°C – heilsam
• Bio Sauna: ca. 55 °C – harmonisierend
• Murnockerl Dampfbad: ca. 45 °C – pfl egend
• Infrarot Aktiv: ca. 45 °C – aktivierend
• Infrarot Relax: ca. 45 °C – entspannend

Erleben Sie abwechslungsreiche Aufgüsse 
mit Düften und Cremen, Crushed-Ice sowie 
gemütliche Ruhe- und Liegeräume und einen 
großzügigen FKK-Saunagarten – zwischen 

den Saunagängen stärkt man sich mit regio-
nalen Köstlichkeiten an der Genussbar. 
Von Oktober bis März können Sie die ein-
zigartige Bad Radkersburger Sauna-Zere-
monie in der Finnischen Sauna genießen. 
Dabei wird das Aufgusswasser mit frischen 
Kieferspänen aus dem Steirischen Vulkan-
land versetzt und spezielle Wedeltechni-
ken mit dem Saunafächer durchgeführt.
Die Sommer Sauna-Zeremonie von Juni 
bis September sorgt mit einem erfrischend-
duftenden Ritual für ein besonderes Sauna-
Erlebnis in den warmen Monaten. Das Auf-
gusswasser, versetzt mit Crushed-Ice und 
dem erfrischenden und gleichzeitig entspan-
nenden Duft von Lavendel und Minze, beruhigt 
Körper und Geist.

HEISSE AUSZEIT
im Saunadorf der Parktherme

WOHLTUENDE WIRKUNG
des Bad Radkersburger Thermalwassers


